
 

 

 

 

 

 

 

 

 Anno 2024-2025 
 

Carissimi Genitori, 
 
 

Scriviamo questa lettera per informarVi che nella classe di vostro figlio/a si è 
verificato un caso di scarlattina. 

La scarlattina è una malattia infettiva caratterizzata da eritema cutaneo, nella 
maggior parte dei casi puntiforme, che svanisce alla pressione e che si apprezza al tatto. 

E’ principalmente presente sul collo, torace, pieghe delle ascelle, gomito, inguine e 
superfici interne delle cosce. 

Altri sintomi sono la febbre, il mal di gola con tonsillite o faringite. Complicanze della 
scarlattina possono interessare altri organi, come il cuore o i reni, o provocare la malattia 
reumatica.  

Per prevenire la malattia, quindi, bisogna che i compagni di classe del bambino 
affetto da scarlattina vengano sottoposti a “Sorveglianza sanitaria”. 

La Sorveglianza sanitaria da parte dei genitori del bambino sano che ha avuto 
contatto con l’ammalato, consiste nel sorvegliare la salute del proprio figlio per un periodo 
di 7 giorni: se in tale periodo dovessero comparire mal di gola o febbre, è necessario che i 
genitori informino il proprio pediatra che prescriverà al piccolo il tampone faringeo. 

Se il tampone faringeo dovesse risultasse positivo, il pediatra potrà prescrivere la 
terapia antibiotica appropriata. 
  Informazioni più approfondite relative alla scarlattina sono riportate sull’opuscolo 
allegato. 
 
 Cordiali saluti 
 
 
 


